










PODROBNÝ POPIS ČINNOSTI V ROCE 2021

ZÁVODY A SOUTĚŽE s účastí atletů AC Ústí nad Labem 2021

Mistrovství Evropy – Matěj Ščerba bude usilovat o limit na halový evropský šampionát v Toruni

Mistrovství ĆR mužů a žen v hale Ostrava

Mistrovství ČR mužů a žen na dráze Zlín

Mistrovství ČR v běhu na 10 000 metrů

První liga družstev mužů – 4 kola základní části + případné utkání o postup do extraligy nebo udržení 1. ligy

Akademické mistrovství ČR

Krajský přebor mužů a žen v hale Praha Strahov

Krajský přebor mužů a žen na dráze

Mezinárodní i domácí atletické mítinky

NEJLEPŠÍ ATLETI AC ÚSTÍ NAD LABEM MUŽI

Matěj Ščerba – skok o tyči, účastník halového mistrovství Evropy v Glasgow

Samuel Camara – hod kladivem, finalista mistrovství ČR

Vratislav Bejček – vrh koulí, akademický mistr ČR, účastník MČR

Martin Stašek – vrh koulí, finalista mistrovství světa v Moskvě 2013

Lukáš Melich – hod kladivem, medailista z mistrovství světa v Moskvě 2013

Jan Čelůstka – běhy, účastník olympijských her v Londýně 2012 v triatlonu

Jan Volár – běhy, 5. místo na MČR v běhu na 10 000 metrů

Ondřej Chour – běhy, medailista z mistrovství ČR v běhu na 1500 metrů

Martin Lecjaks – sprinty, finalista MČR

Šimon Koblížek – běhy, účastník mistrovství ČR

PRAVIDELNÉ TRÉNINKY

Individuální příprava atletů v kategorii mužů a žen

Městský stadion Ústí nad Labem, atletické haly Dresden, Praha, Jablonec n.N., atletický tunel Nymburk
tělocvična SPŠ Ústí na Stříbrníkách, běžecké areály jezero Milada, Adolfov, Střížovice

ATLETICKÁ SOUSTŘEDĚNÍ 2021

Jarní soustředění Itálie Caorle, Benátsko – případně náhrada v Česku

Letní soustředění Harrachov a Klíny

Podzimní soustředění Telnice



TRENÉŘI A ROZHODČÍ

Účast rozhodčích a trenérů na školení, zvyšování kvalifikace

Nábor nových členů do řad rozhodčích atletiky

POŘÁDANÉ ZÁVODY 2021

GRAND PRIX ÚSTÍ NAD LABEM – mezinárodní atletický mítink

Atletický mítink ÚSTECKÉ SPRINTY

Atletický mítink ÚSTECKÉ SKOKY

Atletický mítink ÚSTECKÉ VRHY

ÚSTECKÝ KROS – běžecké závody v přespolním běhu

ATLET ROKU

Slavnostní večer v sále ústecké knihovny, Churchillova ulice

Vyhlášení nejlepších výkonů a nejúspěšnějších atletů klubů

Cena Svatopluka Jahody za nejhodnotnější výkon sezóny




